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· 
Meditación y pensamientos.
· Dzogchen y Dharmakaya.

Si surgen lujuria o enojo, placer o dolor, o cualquier pensamiento fortuito, a través de reconocerlos directamente no queda ningún residuo; intuyendo este aspecto liberador del dharmakaya, análogo a una figura trazada en el agua, se da el surgimiento espontáneo ininterrumpido y el soltar reflexivo.
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