CLASICOS INDIA. NAGARJUNA.

Nagarjuna: Comentario
a La Confesion de los
Guerreros [luminados.

Bodhipatti desana vrtti.

Trad. UPASAKA LOSANG GYATSO.




Nagarjuna: Comentario a La
Confesion de los Guerreros
[luminados.

En sdnscrito: Bodhipatti desana vrtti.

Catalogo Tohoku, N2 4005.






iHomenaje al Noble Manjushri!

iHomenaje a Sakyamuni®, el Bendito®!

Tras haber rendido homenaje a Gautama, El Ido al Gozo®, quien mantiene Su mente
libre de concepciones, quien comprende todo de forma no conceptual, y quien movido
por Su gran compasion trabaja para beneficio de los seres, yo explicaré a partir de las
escrituras y de las instrucciones orales, la Confesion de los Guerreros Iluminados, la
cual limpia las transgresiones de un Guerrero lluminado®, para beneficiar a todos los
seres.

Sakyamuni, el Completamente y Perfectamente lluminado®, el Omnisciente, el
Bendito, el Completamente y Perfectamente lluminado que posee los Tres Cuerpos
Perfectos®, ha ensefiado muy diversas ensefianzas para beneficio de todos los seres.
Todas ellas pueden ser condensadas en las doce categorias de las escrituras’, y de
entre ellas esta ensefianza pertenece a la categoria de los Sutras. Cuando estas doce
categorias estan condensadas en las Tres Canastas®, entonces La Confesion es incluida
dentro de la Canasta del Sutra, aunque estrictamente hablando, estd incluida dentro
de las practicas de subseccidon de la Disciplina Etica® del Gran Vehiculo englobadas
dentro de la Canasta del Sutra, puesto que muestra los fundamentos y los atributos del
Gran Vehiculo.

Se dice que La Confesion se origind a partir de un suceso en el cual, cuando treinta y
. . 1 s . . . .

cinco Bodhisattvas'® que aln eran principiantes fueron a mendigar, causaron la

muerte del hijo de un vendedor de cerveza. Para purificar esta caida, ellos pidieron al

' El Sabio de los Sakyas.

2 Bhagavan.

3 Sugata.

4 Bodhipatti.

> Samyak-sambuddha.

® Los Tres Cuerpos de un Buda: Los dos de la Forma, esto es el Cuerpo de Emanacion (Nirmanakaya) y el
Cuerpo del Gozo (Sambhogakaya), y el Cuerpo de la Verdad (Dharmakaya).

7 Las doce divisiones de las escrituras son: 1) Sutra: los discursos pronunciados por el Buda; 2)Geya:
versos pronunciados por el Buda en los Sutras o al final de un Sutra; 3) Vyakarana: las revelaciones
hechas por el Buda de lo que sucedid en el pasado, o de lo que sucedera en el futuro; 4)gatha: versos de
dos a seis lineas; 5) Udana: las alabanzas que el Buda hace lleno de alegria para la larga vida del Dharma;
6) Nidana: reglas para los ordenados, dadas por el Buda, con respecto a las acciones que constituyen
una ruptura de los votos; 7) Avadana: ensefianza dada usando ejemplos; 8) [tivrttaka: historias de
tiempos antiguos contadas por el Buda sobre las vidas de los discipulos; 9) Jataka: historias de las vidas
anteriores del Buda como Bodhisattva; 10) Vaipulya: Sutras extensos sobre tépicos profundos tales
como las Seis Perfecciones;11) Abhutadharma: descripciones de eventos maravillosos, tales como los
poderes milagrosos; 12) Upadesa: ensefianza sobre un tépico especifico.

8 Vinaya, Sutra, y Abhidharma.

? Vinaya.

% seres lluminados.



Gran Discipulo Upali, que solicitara este Sutra al Buda, y de este modo el Bendito lo
ensefo.

Si la transgresién es grave, como cuando ha sido cometida alguna de las cinco
transgresiones que tienen consecuencias inmediatas'’, entonces deberiais, sin
descanso, aplicar los cuatro poderes oponentes'’, manifestando un fuerte
arrepentimiento durante meses o afios, tocando el suelo con las cinco partes del
cuerpo®™. Confesando de este modo, apareceran los signos de la purificacion, vy
comenzaréis a limpiaros.

Para las transgresiones de grado medio, debéis de realizar seis sesiones diarias durante
seis meses. Finalmente, para las transgresiones mas leves, deberiais de realizar tres
sesiones diarias durante siete dias. Para alguien para quien no es seguro si ha
cometido alguna transgresion, deberia de practicar una sesion diaria. Esto es lo que es
explicado en las instrucciones orales.

Algunas personas pueden pensar que esta enseflanza no es un Sutra, porque no
comienza <con palabras tales como: “Esto
ensefiado dentro del Montdén de Joyas“, concretamente en el Sutra numero
veinticuatro, el Sutra de la Determinacion de la Disciplina: Las Preguntas de Upali®.

Solo son mencionados Treinta y Cinco Budas Completos y Perfectos, porque fue
pensado para treinta y cinco discipulos del Buda, quienes tenian una conexién intima
con El. No es que nosotros no debamos postrarnos y prestar obediencia a todos los
demas Budas.

" Matar a la madre, matar al padre, hacer sangre intencionadamente a un Buda, matar a un Arhat, crear

la divisién en la Comunidad.

2« 0h, Maitreya, Bodhisattva Mahasattva; si tu
acciones que han sido cometidas y acumuladas. ¢Cuales son esos cuatro? El Poder del Completo
Arrepentimiento, el Poder del Remedio, el Poder de la Restauracion, y el Poder del Soporte.

El Poder del Completo Arrepentimiento significa que si tu has cometido una accién no virtuosa, sientes
un gran remordimiento por ello.

El Poder del Remedio significa que una vez que has cometido una accion no virtuosa, pondras un gran
esfuerzo en la accion virtuosa.

El Poder de la Restauracion significa que por tomar un voto positivo de la manera correcta, obtienes un
indestructible refreno.

El Poder del Soporte significa que tomando refugio en el Buda, el Dharma, y la Sangha, y no
abandonando la bodhicittan, si tl posees este poder, no serds dominado p O r | as acciones
Sutra de la Ensefianza de los Cuatro Fendmenos (Caturdharma nirdesa Sutra)

B Las dos rodillas, las dos manos, y la frente.
" Ratnakuta.
PrAaylr el @AyAaOl el 2Lt ALl NRALNDKn { dzi NI o®
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El t € Asfidon o0 0 “ T a o lesaagli@ado a todos estos Treinta y Cinco Budas.
Este epiteto se menciona solo en unos pocos casos, meramente actuando como base.
En vuestra mente deberiais de considerarlos a todos por igual, sabiendo que todos
ellos poseen esta cualidad. Sin embargo, si lo interpolais, estariais alterando las
palabras del Buda, pues El ensefié omitiendo esas palabras.

6

Se titula “La Confesién de los Guerreros lluminados”. “Guerreros™® se afiade a

“Illuminados”*’

, puesto que el tener coraje, como sucede con los guerreros, es la causa
de la gran iluminacién. También, si uno comete una transgresion en el sendero hacia la
iluminacidn, eso es llamado una caida del sendero hacia la iluminacién. Ademas esto
se refiere a las caidas del Bodhisattva'® principiante que aun discurre en los senderos
de la fe'®. No se refiere a los Bodhisattvas que estan discurriendo en el Primer Nivel o

en Niveles superioreszo.

También, hay dos formas de confesién: la Ultima, y la relativa. La forma de confesién
ultima incluye la meditacién en la ausencia de existencia inherente en todos los
fendmenos. Esta es conocida como la confesidn grande. La confesidn relativa es una
combinaciéon de los cuatro poderes oponentes, unidos con el arrepentimiento, las
postraciones, y todo esto realizado mientras uno conoce a los fendmenos como siendo
similares a una ilusion. Esta es llamada la confesién menor.

Cuando este Sutra fue pedido por primera vez, el Bendito irradié rayos de luz, los
cuales, para beneficio de aquellos Bodhisattvas, invocaron la aparicion de Treinta y
Cuatro Budas de las diez direcciones, junto con una multitud de otros Budas. Ellos
permanecieron alli, en el espacio, mientras los Bodhisattvas penitentes, después de
hacer ofrendas y de generar la mente de la iluminacién, fueron a por refugio. Los
discipulos se postraron, y confesaron sus equivocaciones, y haciendo esto solo una vez,
fueron purificados de todo mal, y se elevaron hasta llegar al Primer Nivel de un
Bodhisattva, y a niveles mas altos. Vosotros que vivis subsecuentemente a esto,
deberiais de crear un mandala, y hacer ofrendas ante las imdagenes y dibujos de esos
Budas, y entonces, una vez que hayais realizado practicas tales como la generacién de
la mente de la lluminacion, de acuerdo a las instrucciones vuestros maestros
espirituales, deberiais de hacer la confesién.

Por medio del hacer eso, todas las equivocaciones seran limpiadas, y como resultado
vosotros alcanzaréis el estado Completo y Perfecto de la Budeidad. Por ello se dice que
deberiais de realizar la practica de esta forma. La verdadera forma de confesién
supone en primer lugar el exponer las equivocaciones a través de la puerta de la

'° patti.

Y Bodhi.

'8 Ser lluminado.

Y En los dos primeros Senderos Mahayana: los Senderos de la Acumulacién y Preparacidn o Aplicacion.
%% En los Bodhisattvas que tras haber alcanzado el Sendero de la Visidn, han entrado en el Sendero de la
Meditacidn, y discurren en los Diez Niveles o Bhumis de un Bodhisattva.

6



confianza. Antes de confi &agellemadol.'a, edeact aci
ofrendas a los Treinta y Cinco Budas y al resto, generando los dos aspectos de la mente

de la iluminacidon y, mientras se estd manteniendo esta consciencia, id a por refugio

reci tyreldanmado.”.” y demas.

“los Budas"*

, se refiere al Maestro, el Buda y a su resultado, los Tres Cuerpos

Perfect os Tdmamasrefugpu,dasi dni fica que vosotros
suprema € n ese estado complEleDhcamaenise irle@ miem&d oa
Ensefianza y también a las escrituras, las cuales son la causa; y a la realizacién, o

estado de existencia ultima, l a cual es e
refiere a los practicantes espirituales y a aquellos que siguen el Dharma proclamado

por el Buda. También se refiere a los Bodhisattvas, Oyenteszz, y Realizadores

Solitarios?. Aqui, los Bodhisattvas pertenecientes a la Sangha o Comunidad, son

aquellos que no pueden regresar“.

Lo siguiente es la confesidn de las malas acciones por medio de la fuerza oponente de
la aplicacion del antidoto. Esto supone la recitacion de los nombres de los Asi Idos.
También, por medio de la postracion ante los Treinta y Cinco Budas, quienes estan
especificamente asociados con la sincera exposiciéon de las equivocaciones, vosotros
llegaréis a estar purificados de las transgresiones.

Antes de buscar ese punto, visualizad a los Budas delante de vosotros, que aparecen
sobre lotos y discos lunares, sentados sobre tronos decorados con joyas preciosas, los
cuales estan sostenidos por leones. Se manifiestan irradiando en su Cuerpo de
Emanacion Perfecto, los cuales estan dotados con las treinta y dos marcas de un gran
hombre, y con las ochenta marcas menores. Vosotros visualizais los colores de sus
cuerpos, sus Campos de Buda, direcciones, limites, vestimenta y demads; los
implementos en Sus manos, que estdn sentados en la posicidon del diamante?,
rodeados de un gran séquito, y sentados en distintos niveles en las diez direcciones tal
como sera descrito a continuacion.

Entonces imaginad que vosotros habéis emanado réplicas de vuestro propio cuerpo vy,
recitando en voz alta, hacéis postraciones ante cada uno de ellos con una profunda
devocidn. Por otro lado, si vuestra mente es débil a la hora de hacer esta visualizacion,
imaginad a cada uno de ellos con una cara y dos brazos con los gestos® de ensefiar el
Dharma, de ir a por limosnas, o de tocar la tierra como testigo. Visualizadlos en los

> En la toma de refugio, al comienzo del Sutra. No hay referencia a la toma de refugio en el Maestro
Espiritual, por lo que esta parte de la toma de refugio parece ser un afiadido al traducirlo al tibetano, y
no existiria en la versién en sanscrito.

?2 Sravakas.

2 Pratyekabudas.

* Que ya han alcanzado el Sendero Mahayana de la Vision.

> Con las piernas cruzadas, y los pies descansando en el muslo y pantorrilla opuesta.

*® Mudras.



colores que prefirais, tales como blanco, y entonces postraros ante todos ellos con una

mente llena de devocion.

1)

ElAsifdo” , si gni f i emefajaraidad’sleverdderd maturaleza
de la realidad, a través de la fuerza del habla; y que El la ha conocido
totalmente. El ha ido a la Talidad, y estd por encima de todos los otros.

E | Destructor de Enemigos” , si gni fi ca quempeifameBt&i da ha ¢

al enemigo de las emociones aflictivas®® y de los oscurecimientos a la
omnisciencia®. Este logro lo hace superior a cualquier Ser Noble.
“Perfectamente®® , si gnifica que EI no os
Esta cualidad lo hace mds elevado que a cualquier otra persona que vague en la
existencia ciclica®, y también es superior a cualquier seguidor el Vehiculo
Pequeﬁo32.

“Completamente®®” | significa gue E h a
acumulaciones®, y que logrado los dos Cuerpos Perfectos: el Cuerpo de la
Verdad®, para su propio beneficio; y los Cuerpos de la Forma®® para el

beneficio de los otros.
37n

| evar ¢

compl e

“Despierto (o lluminado)™” , significa | os dos aspect o:

del abandono de las emociones aflictivas y de sus huellas, y de poseer la
sabiduria primordial. Estas dos muestran que El estd por encima de todos los
seres que permanecen en la existencia ciclica, y también de aquellos que
per manecen en el esfado “Mas All a
El poseedor de las cualidades de ese estado completamente iluminado es
Sakyamuni, el Victorioso del Clan de los Sakya. El nombre de Sakyamuni se
refiere a su sabiduria primordial, a su habilidad, y a sus excelentes cualidades.
Sa, se refiere a su sabiduria primordial que comprende la naturaleza de todas
las cosas sin excepcion; kya, se refiere a su penetracién de la realidad; y muni,
significa que el e s Vickoriot” gpdos e led
adicional de que El ha vencido el inconveniente de haber nacido en una
posicion importante en la familia real de los Sakya. “Sakya” se a%f

7 Tathata, las cosas tal como son, la realidad tal cual es.
%% Los tres venenos raiz de la ignorancia, apego, y rechazo.
29 . . . .
La diferencia entre sujeto, objeto, y receptor.
%0 Samyak.
31
Samsara.
32 .
Hinayana.
33
Sampanna.
** De mérito y sabiduria.
» Dharmakaya.
3 Rupakaya, que engloba el Cuerpo de Manifestaciéon (Nirmanakaya), que es visto por la gente
ordinaria, con sus sentidos y percepciones ordinarias, cuando aparece en el mundo; vy el Cuerpo del
Gozo (Sambhogakaya)que es visto en las Tierras Pura por los Bodhisattvas.

* Buda.

38 . . . . . , ~
Nirvana. Se refiere al nirvana de permanencia o con residuos, el logro supremo del Vehiculo Pequeiio.

39 .
Jina.
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excelente cualidad de estar por encima de los otros seres. El significado
especial de G + A Or2 N2 a@ue EI hoahabl,tyandnte alBu  cuer p
Verdad sin dualidad. Vosotros deberiais de postraros ante él, a través de las
tres puertas de vuestro cuerpo, habla, y mente con una fe sincera, imaginando
que Su cuerpo es del color del oro, y que esta sentado en el trono central en la
postura de dar el Dharma.
2) “La Esencia Adamantina que Vence Completamente
sobre Sakyamuni en el Campo de Buda*' de la Esencia del Espacio. El es de

"4 se sienta directamente

color azul, y en sus manos sostiene dos cetros adamantinos®. Ad&mantinos”
significa que su sabiduria primordiale s no cobBsanagcht sabni fica q

sus excelentes cualidades son Venae fuente
Completamente” indica que su funcidn es ven
aflictivas.

3) EnelEste,enfr ent e de Saky amayanqgue,irradicduz’Seneint a “
Campo de Buda Dotado con Joyas. Es blanco, y sostiene un cetro adamantino y
un Sad’. i'nhdica que sus excelentes cual i d:
la fuente de todas las excelencias tales como los poderes; la luminosidad de su
mente es c lLa’liare de & oscuridhdalel desconocimiento de la
real i dradi, <®e “refiere a su funcion de el
los seres.

"4 asta sentado en el Sureste, en el Campo de

4) “El Rey que Gobierna a los Nagas
Buda Interpenetrando los Nagas. Su cuerpo es de color azul, y sostiene un arbol
de Nagas, y una serpiente azul. “Nagas” s e r eabidura prémordial) la
cual esta pacificada y que es comparada a una serpiente o a un espiritu
malevolente, porque cuando esta separada de las emociones aflictivas, mata al
aferramiento a los fendmenos como poseedores de caracteristicas. Su funcidn
e sgobérnar” porque tiene el poder sobre todo, y Su excelencia es como la de
u nRey” , puesto que entre | os otros es el
tiene miedo.

1»45

5) “El Mds Bravo de los Guerreros”™, esta sentado en el Sur, en el Campo de Buda

Dotado con Guerreros. Es amarillo, y en Sus manos sostiene una escritura y una

e spaduarrero’ se r ef i er primadialslaicuabeadnitadha ¢ i a
invencible; también se refiere a su funcion de destruir en todas las batallas que

surgen en | a eExMdsBraeohci adiccal soacugl Fdad

estar dotado con muchas acumulaciones de perfecciones.

40 . .
Vajrapramardi.
* Buddha-ksetra.
42 .
Vajra.
“wl Gy.nNDAa
* Nagasvara-Nh 2 | &
* + rasena.



"4 est4 sentado en el Suroeste, en el Campo de Buda Dotado de

6) “Héroe Alegre
Alegria. Su cuerpo es de color naranja, y en sus manos sostiene un Sol y un loto
rojHeroe” “ se r ef i erpeimoadial g asus dudcibniesptal dorhogha
sido afir makge” asteespfiyeréeg a Su excelenc
debido a su naturaleza compasiva, estd alegre involucrandose en las
actividades para beneficio de todos los seres.

"47 esta sentado en el Oeste, en el Campo de Buda Dotado con

7) “Joya de Fuego
Luminosidad. Es de color rojo, y sostiene una joya preciosa y un anillo de fuego.
“Joya” i ndica Primordéala ta icuhlucolmaa Sus propdsitos sin
pensamientos discursivos; también se refiere a Su excelencia a partir de la cual
surge su absorcion meditativa y la perfecta realizacion®, las cuales estan mas
all a de | a esf efoego” de el pbe Mtidw dedemadicias y f un
a los seres con Su sabiduria primordial y su gran energia, las cuales queman sus
emociones aflictivas.

"49 se sienta en el Noroeste, en el Campo de Buda de la

8) “Preciosa Luz de Luna
Luz Buena. Su cuerpo es de color blanco, y en sus manos sostiene una joya y un
di sco Pteabsw'arse “refiere a Sulueskcekenefaegere
a su sabiduria primordial, luA c¢c¢wdl cas sac
funcién de disipar las acciones contaminadas y las emociones aflictivas, y
también que El ilumina la verdadera naturaleza de los fenémenos.

99 En el Nor t/®otadoecon ¥isioe Kfitad™ * en el Cdempo de |
Golpe del Tambor. Es de color verde, y sostiene los dos ojos de un Buda
Compl et ament Esion” Indicaenquasa sdbiduria grimordial no esta
oscurecida; también se refiere a sus dos ojos de sabiduria y de compasion, los
cuales ven claramente la Talidad de los fendmenos, y los propdsitos de los
seres. SkficaX umrsci @rue”“ cumpl evaralossgges @ p dsi t o
degustar el fruto de lo definitivamente bueno™?, y a alcanzar el estatus mas
elevado’”.

"33 asta sentado en el Noreste, en el Campo de Abundando en

10) “Luna Preciosa
Luz Radiante. Es de color verde claro, y sostiene una joya preciosa y un disco
| un @reciosa” se refiere a su cualidad excel ¢
“luna® se refiere a su luminosidad y funci
11) “El Inmaculado™* esta sentado directamente bajo Sakyamuni, en el Campo de

Buda Cubierto por Particulas de Ceniza. Su cuerpo es del color del humo, vy

®+roNF Yyl yYRA
YRatnagni
48

Sampanna.
9 Ratna-chandra-prabha.
>0 Amoghadarsi.
51 . .

La liberacion.
>? El estado de un Buda Perfecto y Completo.
53

Ratnachandra.
54 ,.

Vimala.
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sostiene dos e s p/emaanledo” i ni nmadci uclaa d q 8 € S5u
primordial no tiene el mas leve oscurecimiento, que su funcién es la de hacer

que los otros lleguen a ser inmaculados, y que Sus excelentes cualidades, tales

como el poder de iluminar brillantemente a los seres, los distingue de las

improntas de los seres afectados por ocurrencias inesperadas.

Este es el primer grupo de diez Budas, situados en torno a Sakyamuni, a
quienes deberiais de rendirles homenaje. El segundo grupo estd situado
directamente sobre el primer grupo.

12)9f 1 &N LR2 1 dzS S &> &th dt@deBr dRe2cd eReitha = I £ Sy )
de Sakyamuni, en el Campo de Buda Dotado con Gloria. Su cuerpo es de color
bl anco, y sostiene el tr ot deeumefairdoé

a su sabiduria primordial que pone fin a todos los pensamientos discursivos;
también se refiere su excelencia de la generosidad que da a los otros la
realizacion y la felicidad; “Otorgador” | ndi ca que su funci én e
cualquier otra cosa deseada a todos los seres que habitan en los Tres Reinos.
13)“El Puro”® se sienta en direccién Este, en el Campo de Buda Libre de
Oscurecimiento. Es de color naranja, y sostiene un loto y un disco solar. Su
mente cPuadt apeest‘'o que esta | ibre de to
también Su funcién es purificar, puesto que limpia a todos los seres de la
existencia ciclica; y ademas sus cualidades excelentes son puras porque, debido
a la fuerza de una inmensurable excelencia, se limpia a si mismo y a los demas.
14) “El Otorgador de Pureza™’ esta sentado en direccion Sudeste, en el Campo de
Buda Sin Pesar. Es de color amarillo, y sostitneuna L una Pyrezain sleot o.
refiere a su sabiduria primordial y a sus excelencias, tal como ya se dijo. Su
funci Otergare sa“todos | os seres una felicida
15)“El Dios de las Aguas”® se sienta rodeado por agua en direccién Sur, en el
Campo de Buda Inmaculado. Es de color azul, y hace el gesto de dar el Dharma.
“Aguad” S eere la daf luminosidad de su sabiduria primordial que es
extremadamente clara e inmaculada; también se refiere a su funciéon de
humedecer compasivamente el continuo mental de los seres con el Sagrado
Dharb&a” "indica su cualidad maravill osa
medio de los cuales El conjura emanaciones.
16) “El Dios del Dios de las Aguas” *° estd sentado en direccién Suroeste, y Su
cuerpo es de color blanco. El sostiene el mandala del Dios del Agua y un espejo.
“Agua se refiere a que egramadanaebte cthra,tal a pr i me

> Suradatta.
*® Brahma.
>’ Brahmadatta.
58
Varuna.
>° Varunadeva.
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como se dbigs’o saentreesf.i €'rlaecualaes trabajar pataelc i O n
beneficio de todos los seres, realizando actividades tales como las emanaciones
milagrosas; y también se refiere a Sus cualidades excelentes, como se indico

antes.

"%0 asta sentado en direccién Oeste en el Campo de Buda

17) “El Glorioso Excelente
Dotado de Gozo. Es de color rojo, y sostiene un loto y una ramita de un arbol
gue otor gaGlrisms degsleaxcsn. SU excel encia de
compl eta para Su propi Bcelme'nede ci of iyered 3
sabiduria primordial, la cual es extremamente suprema; y también a Su funcién
de guiar a los otros a lo largo del Sendero Excelente que lleva al estado Mas
Alla del Dolor®".

18) “El Glorioso Madera de Sdndalo”® se sienta en direccion Noroeste, en el
Campo de Buda Interpenetrado por un Dulce Perfume. Es de color naranja, y
sostiene el tronco de un Ar Maodadde séand.
Sdndalo” se refiere a spuestsquddldauyrellmmaepr i mor di
dolor de las emociones aflictivas, tales como la ignorancia; y también se refiere
a Su excelencia, puesto que lo mismo que el perfume de la madera de sandalo
llena toda una habitacion, todas las cosas estan similarmente imbuidas con sus
cuali dades supremas, tGlarlose’s sceo mo e fsiuesr ep oa
funcién, tal como se dijo antes.

"83 reside en direccion Norte, en el Campo de Buda

19) “El de Gloriosa Irradiacion
Dotadocon Espl endor ” . Es de color rojo, vy
rodeado por unirradiaaipn! i eeséegbi oe” a, su men
la cual es luminosidad, y que es capaz de suprimir la oscuridad y de llevar a
otros a | a Gloriosa™r | p@d gueEs s U funci 6n es
innumerables seres, y porque Sus cualidades preeminentes son infinitas.

20) “El de Gloriosa Luz"®* mora en direccién Noreste, en el Campo de Buda Dotado
con Gran Significado”. Su cuerpo es de
bl anlwza. s refiere a su mente primordial

disipa la oscuridad de los oscurecimientos a la liberacién y a la omnisciencia, de

El mi s mo 'y dskriosb"’0 ss eotrreofsi;er“e a ambos, a
cualidad excelente, tal como se dijo antes.
21) “El Glorioso Sin Pesar’® esta sentado bajo “ Elnmacu | ad o” anemde e | C
Buda Separado de los Oscurecimientos. Es de color azul palido, y sostiene un
Arbol deSin Pesald ka.se“ refiere a, lascual hame nt e p

transcendido la existencia ciclica y estd separada de todos los oscurecimientos;

% Sribhadra.

L E| Nirvana.

%2 candanasri.
6 Ananta-tejas.
* prabhasa-sri.
® Asoka-sri.
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también indica su funcién de liberar a todos los seres de los pesares del
sufrimiento y deGolon” exé st efniceramae cacbuiu caxc
se dijo antes.

Esto concluye el segundo grupo de Budas. Sobre ellos esta el tercer grupo.

22)El evado por enci ma dleHijo%Bed Besopegni®nen el s e si e
Campo de Buda Libre de Pasiones. Su cuerpo es azul y sus manos estan con el
gesto del Monte Meru, y de u n | @dsapego” “ s e refiere a su
primordial, la cual estda completamente divorciada del pensamiento discursivo;
y también a su funcién de liberar a los seres de su apego a la existencia ciclica;
“Hijo” i ndica su excelente <cualidad de h a
Budeidad; y también se refiere a Sus buenas cualidades, tales como el amor
benevolente.

23)“Flor Gloriosa™®’ reside en direcciéon al Este, en el Campo de Buda Donde
Florecen Muchas Flores. Es de color amarillo, y sostiene una flor amarilla y un
fruto gflodr i osl 0w axtelentescualades han florecido y son
hermosas, y que su mente primordial es como una flor, puesto que esta
abi erGloroso” yse refiere a su funci én de dot
perfeccién completa, como la de El mismo.

24)“El Asi Ido que Entiende Claramente, Disfrutando la Radiante Luz de la

Pureza”®®

, se sienta en la direccion Sureste, en el Campo de Buda Penetrado

por la Pureza. Es de color blanco, y sostiene un loto y una pileta de luz. El

epit Aaitldd’®® e le adscribe a este Buda y al siguiente Buda, pero deberia

de recordarse que se aplica igualmente a todos los Treinta y Cinco Budas.

“Pureza” se refiere a su ment e LupRadiom&gr di al ,
se refiere a su excelencia, su gran habilidad la cual es extremadamente clara;
“Disfrutando” i ndi ca su funci on de beneficiar
como las emanaciones madgicas; y a través de la sabiduria primordial de su

mente, El entiende claramente cosas tales como todo aquello que sirve de

beneficio.

25)“El Asi Ido que Entiende Claramente, Disfrutando la Radiante Luz del Loto”"° s

e
sienta en direccion Sur, y reside en el Campo de Buda Dotado con Lotos. Es de
color rojo y sus manos estladi cenrelf i ge et
su sabiduria primordial, la cual ha florecido y no es atraida por las impurezas
mu n d a n Ensende QJararhente, Disfrutando la Radiante Luz’ se refiere ¢

funcién y a sus buenas cualidades, como antes.

66
Narayana.
67 .
Kusuma-sri.
®¢lGKIFIFGFEONIKYlI 2820 ABAINPRAGNOKAC3Nn D
6 Tathagata.
P¢lGKEFEIEGE LI RYF2820ABATNPRAGNOKACEN D
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""L reside la direccién Suroeste, en el Campo de Buda Dotado

26) “Gloriosa Riqueza
con Riquezas. Es de color rojo brillante y tiene sus manos haciendo el gesto de
dos | Rgyead5 . s& r ef i er erimaxdialslalicuabea frandber i a
incesante; también indica su funcion de colmar todos los deseos, al estar
dotado con grandes atributos maravillosos, que son como las cualidades de Ia
riqueza; Sus excelencias son indicadas p O rGloribso” |, | o cual tien
implicaciones, como ya se dijo.

"2 se sienta en direccion Oeste, en el Campo de Buda

Dotado con Claridad. Es de color amarillo y sostiene el texto de una escritura y

una e s /endria’. i“ndi c gran gabideria grimordial no olvida

27) “Gloriosa Memoria

nunca; y también indica su excelencia, la cual es su inconcebible habilidad para
recordar sus GloricdbdAssantefieresa Su funci 6
28) “El Glorioso cuyo Nombre es Extremadamente Renombrado””? esta sentado en
la direccion Noroeste, en el Campo de Buda Sin Ningun Nombre. Es de color
verde, y con sus dos manos sostiene la corona de un Buda sobre Su cabeza.
“Nombre’ se refiere a su sapbedekarconsamid® r i mor di
“Glorioso” es r ef i er e akExtremodarheute\Reriombrago” yi fidi ca su
excelente cualidad, cuya gran fama llena completamente los Tres Reinos de la
existencia.
29) “El Rey Estandarte de la Victoria del Pindculo de los Poderes
direccion Norte, en Campo de Buda de los Poderes Sensoriales Claros. Es de
color amarill o, y sostiene un esA andarte
Pindculo de los Poderes” s e r ef i e rpeimoadial pouquesdal misndbur i a
modo en que nosotros percibimos los objetos a través de nuestros poderes

74 asta sentado en

sensoriales, El percibe el Reino de la Realidad” a través de su sabiduria

primordial, y es como un pinaculo,pues e mbel | e Eswnddrtader eal i da
la Victoria” se refiere a su cuali dsbrel@excel ent
exi stenci By ciicnldiiccaa; que“ su funci 6n es h
necesita ser hecho.

»76

30) “El Glorioso Extremadamente Heroico” “esta sentado en direcciéon Noreste, en

el Campo de Buda Dotado con Regocijo. Es de color blanco y se sienta haciendo

el gesto de tomar d&xtrdmadanteriteer s@ cemo et es t
sabiduriapr i mor di al , | aHercico®a | i redsi cpperduwree tay fu
destruir las emociones aflictivas y las fuerzas malevolentes presentes dentro de
todos | Glgios€ ersees ;refi ere a sus excelenci a:
" Dhana sri.
72 Smrti-sri.

& Suparikirtita-nama-ghepa-sri.

“ Indra-ketu-dhvaja-raja

7> El Dharmadhatu, la gran expansion.
L dz@A L Nhy G|
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31 )Baj o el “Gl orioso Sin Pesar”, en el Ca
Af 1 i ct i v aEsSypresaeents Viceorioso@n Ids Batallas””’. Es de color
negro, y sostiene un escudo y una espada. “Victorioso en las Batallas” 1 ndi ca su
funcién de transformar los enemigos internos, que son las emociones aflictivas
y las acciones no virtuosasd € t o d 0o s Sdpmensamente’r esse. r“ef i er e @
sabiduriap r i mo r Widtoaidso; ¢ e “ r e f i ente eualidad d& estare X ¢ e |
dotado con la habilidad de lograr la victoria sobre la existencia ciclica, para su
propio beneficio y el de los demas.

Esto concluye el tercer grupo de Budas. El circulo exterior de Budas, lo forman
los cuatro restantes.

"8 astsd sentado en

32) “El Glorioso Que ha Transcendido Conquistando Dentro
direccién Este con respecto a Sakyamuni, en el Campo de Buda Dotado con
Gloria. Es de color Blanco, y sus manos estan en la posicion de tomar la tierra
como testigo, y con el gesto de la ausenciad € mi @mwstandd Dentro” S €
refiere a vencer a los enemigos internos de las emociones aflictivas y la
acciones nGloriosa’ r tsweo sraesf;i ere a Su excel en
dicho.

33)“El Glorioso que Intensifica e llumina Todo"”®

esta en direccion Sureste, en el

Campo de Buda Donde |l a Luminosidad Est a
y sostiene un Sol 'y ellluminaTodot meedeeblinar g
Su funcidn, la cual es eliminar la ignorancia de los seres a través de su sabiduria
primordial. Inténsifica” i ndi ca (gu erimd&dil esibimitadd y r i a
“Glorioso” se refiere a Su excelencia.

3)En direcci 6n Oest e, en el CampoE de Bud
Glorioso que Conquista con la Joya y el Loto”®. Es de color rojo, y sostiene una
joya y Ioyw |®ée orefiere aottSus ndkcal qguei a
sabiduriapr i mor di al es per f eCongusteie nd e 1 enfmaerud

su funcidén, como se dijo antes.

35) En direccion Norte, en el Campo de Buda de JoyasPrec i os as, ElSA8 si ent a
Ido, el Destructor de Enemigos, el Buda Completamente y Perfectamente
lluminado, el Rey de la Poderosa Montafia®' Firmemente Sentado sobre un Loto

. ” 2
Precioso”®

. Su trono consiste en un loto, un disco lunar, leones, y joyas
preciosas. Es de color azul celeste, y en Sus manos sostiene el Monte Meru.

Deberiais delJoentientiese quef i“eren ambas a

7 Yuddhajaya.

PrAUNhyGlF3ILY ANRO

" Samanta-B | 6 Kuywdd-sri.

% Ratna-padma-@A 1 Nh YA @

*1El Monte Meru.

8 Ratna-padma-supratistitha-sailendraraja.
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también al de los otros (Budas), lo cual indica Sus excelencias, sus funciones, y

Susabidurike senci al meodetoss Mgnteiia™a . s € r ef i ere a Su
primordial y a su cualidad excelente. Su sabiduria primordial es inamovible, lo

mismo que la Reina de las Montanas, y Sus cualidades excelentes son como el

Mont e WKeg'rui.ndica su funci ésrhat®. hacer | o

Vosotros deberiais de rendir homenaje a estos Treinta y Cinco Budas a través de las
tres puertas de vuestro cuerpo, habla, y mente. Los Bodhisattvas que fueron
mencionados anteriormente realmente no tuvieron ninguna caida, pero esta
practica fue disefiada para el uso de la gente ordinaria de tiempos futuros.
Pensando que esta oracidon esta particularmente indicada para vosotros, deberiais
de hacer una confesion sincera.

(EI comentario contintda afirmando que deberiais de visualizar el cielo lleno de
Budas)

“Que puedan todos esos Benditos Budas, y todos los otros Budas que moran en las

diez direcciones de los reinos de la existencia” 1 ndi ca que el espaci

Budas, mas all & nben’" c salgquiferc ac wairetogp;er“dur a
haga la existencia ciclica, y que con sus ojos compasivos protegerdn a los seres del

mi e dBenditos" si gnifica que han venci®y a | as

que estan dotadosco n b u e n a Enfestarvida ynea todo &l discurrir de mis
vidas” ,indica el tiempo durante el cual han sido cometidas las acciones no
virtuosas.

(EI comentario continta tratando brevemente los distintos tipos de acciones no
virtuosas)

“Cualesquiera que hayan sido las acciones no virtuosas que yo haya cometido”
indica que uno ha cometido esas acciones erréneas. Ademas, no estando a gusto,
debido al pensar que las semillas de esas acciones no virtuosas llegaran a madurar
en el futuro de la forma en la que se menciona, vuestras mentes estaran
preocupadas buscando cdmo eliminarlas, y por lo tanto haréis la confesién con un
profundo arrepentimiento. Este es el significado de mencionar las acciones no
virtuosas y sus posibles consecuencias. También, el estar oscurecido por esas
acciones implica que vuestra sabiduria primordial estd siendo obstruida.

(El comentario continla brevemente esbozando los reinos desafortunados en los
cuales podemos renacer, tal como se indica en el texto raiz)

83 .
Los cuatro maras o demonios: el mara de los agregados o montones (Skandhas), el mara de las
aflicciones, el mara Hijo de los Dioses (Devaputra), y el mara que es el Dios de la Muerte (Yama).
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Los e pButia€t ogenditds” | se refieren a Smkyamuni

sabiduria primordial” i ndica que han || ewpmuwkion” a comp
implica que ellos discriminan claramente entre los medios habiles y no habiles;

“son testigos” i ndica que en Sus mentes tienen
acciones Virtuosmmrfeyos" nsigni fucsaague” | as

pronuncian son veracesy S i n soe tomoaedores, qliienes ven” significa, que
debido a conocerlo todo, ellos pueden verlo todo con el Ojo de la Sabiduria.

“Yo confieso” i mplica gue V OS O tnfertes vuestht& N C i Oon ai
t rans gr estwsiaaionesy todas‘las demds” significa que Vvos:
en cada UunNnsn estorderls’ | asgni“fica que vosotros
conocer V U esintdisimutariast alsti @i ff ca que vosotro
ninguna transgresién cometida en secreto. Si vosotros mostrais vuestras faltas de

estas cuatro formas, os purificaréis. Este es el segundo poder oponente, el poder

del remedio.

Entonces viene la confesion de las acciones erréneas (a través del poder de la
restauracion), que es el apartarse continuamente del cometer transgresiones. Esto
se hace mediante la firme promesa de no volver a cometer dichas acciones. De
esta forma os veréis libres de lo malo; este es el tercer poder oponente. A
continuacion esta la aplicacién plena del antidoto, en cual en este caso es la suplica
a los Budas. El no permitir que las acciones no adecuadas proliferen, y el acumular
mérito en virtud de la practica de las acciones adecuadas® deberia de ser
entendido como la medicina.

Entonces a continuacién viene la dedicacion y demas, todo lo cual contiene las Seis
Perfecciones de un Bodhisattva. Estas Seis Perfecciones deberian de estar incluidas
dentro de vuestra dedicacion, la cual es de dos clases: 1) la dedicacién que es
superable, que incluye las cinco primeras Perfecciones, y 2) la dedicacién que esta
vinculada con la Perfeccién de la Sabiduria.

“En esta vida y en todas misvidas” s e refiere a un buen naci
nacer en alguno de los Tres Reinos como un ser celestial, o nacer como un ser
humano en el Reino del Deseo.

La practica de | a Gener osiitlasadel eegalo’a, i ndi c &
aungue vosotros deberiais de entender que esto incluye el dar cosas que tienen un

valor muy superior a las de este caso determinado. Incluso aunque el receptor de

la generosidad, en esta ocasién un animal como un perro, es bajo, vosotros

deberiais de considerarlo como poseyendo un estatus mas elevado. También,

aunque lo realmente regalado, un solo bocado de comida, es poco, deberiais de

entender que algo mas importante esta implicito.

# Los medios habiles y efectivos.
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La practica de la Disciplina ética o Moralidad esta indicada por “moralidad” |l o cual
implica: 1) los votos, 2) la practica conjunta de lo virtuoso, 3) el trabajar para

beneficio de todos los seres. Es una fuente de virtud porque produce acciones

positivas.

La practica de | a P abseiveeidndeiloanord@idat” 4 Vi ion ccwlad d
significa que uno se aparta de las acciones erréneas, y permanece en el amor

benevolente y lo semejante. Esto implica el involucrarse en el entrenamiento

virtuoso: 1) no empleando palabras hirientes; 2) no desquitdndose cuando uno es

golpeado; 3) no hablando de las faltas de otros cuando ellos hablan de las tuyas; y

4) no respondiendo al enfado con enfado. La paciencia no significa necesariamente

que uno estd libre del deseo y del apego.

La préactica del Esf uer zsorgidesdé ndi madunadidnc ada po
completa de los seres” . A través del esfuerzo entusi a
Conocimientos Superioresgs, vosotros apartaréis a todos los seres de las visiones y

senderos erroneos. También, involucrandoos en la practica de las acciones

virtuosas conseguiréis la maduracién de vuestro propio continuo mental. También

entenderéis que la practica del esfuerzo entusiasta proporciona los medios para

alcanzar la liberacién de la existencia ciclica, y para alcanzar el limite de la

Budeidad.

La practica de la Estabilidad Meditativa o Concentracidn, esta incluida en

“generacion del supremo pensamiento de la iluminacion” , l o cual i mpl i ca
mente de la iluminacién relativa, que es la aspiracidon y el discurrir por el sendero

qgue lleva a la Budeidad; y la mente de la iluminacion ultima, que es permanecer

meditando en la vacuidad. El permanecer concentrado en un solo punto en esta

mente de la iluminacidn esta asociado con la estabilidad meditativa.

“La Insuperable”, incorporada dentro de la dedicacién, y que esta relacionada con
la Perfeccion de la Sabiduria, significa que no hay nada por encima. Esto indica la
realizacion de la naturaleza no dual de la Realidad, conseguida en base a la
acumulacién de sabiduria. Con respecto a las Seis Perfecciones, las cuatro primeras
suponen la acumulacion de mérito; la sexta, la acumulacion de sabiduria
primordial; mientras que la quinta tiene que ver con ambas acumulaciones. Por
tanto, todas las Seis Perfecciones estan incluidas dentro de estas dos
acumulaciones.

Esas acumulaciones de mérito son reunidas todas juntas y son dedicadas al
“insuperable” gue es el estado de un Buda, el C

los Oyentes. “Alamdsalta” si gni fica | a *ne witoe “elee diens Bee r

& Abhijfiana.
% Un Oyente o un Realizador Solitario.
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elpuntodevist a de | os seres mundsuprames; posqgBedhi
son superiores a ellos; los Budas, sobre quienes no hay nadie por encima, son

i nc | supgemaménte supremos” con respecto a | &s Supre
Ademds un Buda, e s Imsuperable, Completa y Perfectamente lluminado” p or q u e

es el mas superior de los Seres lluminados, puesto que es perfectamente

omnisciente.

“Yo las dedico” i mplica que vuestra dedicaci on e
pureza de las tres esferas-el objeto de dedicacién, el acto de dedicar, y el actor-
todo lo cual es aprehendido como careciendo de existencia inherente. Lo anterior
es la forma ordinaria de dedicacidon de un Bodhisattva. La forma de dedicacidn
insuperable empleada por un Buda es el método mas habil de dedicacién . De fa
misma forma en la que los Benditos Budas del pasado las dedicaron, de la misma
forma en los Benditos Budas del futuro las dedicardn, de la misma forma en la que
los Benditos Budas del presente las estdn dedicando, asi yo las dedico
completamente” De la misma forma en la que ellos, los Budas, dedican, asi
debierais de hacer vosotros vuestra dedicacién, incluso aunque no seais capaces de
entender completamente dicha dedicacién.

Los Tres Montones est &n Yadconfietouotas yoceda e n e st ¢
una de las transgresiones” es el mont 6n de | a cbBinfesi én
regocijo en los méritos de ambos, de los seres ordinarios impuros y de los Seres

Nobles puros, haciéndolos el objeto de nuestro regocijo, es el montén de la alegria.

El suplicar a los Budas que no entren en el Parinirvana, y pedirles que no dejen de

Girar la Rueda del Dharma, es el montdn de hacer peticiones. A través de estos

Tres Montones vosotros acumuldis inmensurables cantidades de mérito.

Entonces dependientemente, vosotros generdis una aspiracién hacia el Sendero,
aspirando a al canzar QdeapuedB ya eldordaa do, reci-t
LyadzLJSNY of S /2YLX SGF @& t SNFSOGI LftdzYaAyl O

El poder oponente supremo es la toma de refugio, y aqui una vez mas, vosotros
buscai s rtalds aqyellod seres Buprémos, en los Conquistadores” y el
resto. Previamente, el refugio fue explicado haciendo uso de los objetos ordinarios
de refugio-el Buda, el Dharma, y la Sangha-pero aqui el refugio ultimo solo lo
constituye el Buda, y por eso es por lo que los otros dos no estan incluidos aqui.

“Seres supremos” significa | os Cuerpos de Emanaci
renacen Cc 0 mbuends aualidades’ s ;i mMpl i ca cPodsresgle Cc 0o mo |
un Buda.

Juntad las palmas de vuestras manos, y entonces id a por refugio.

¥ Los Bodhisattvas, los Grandes Seres que residen en el Décimo Bhumi o Nivel de un Bodhisattva.
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De este modo, aplicando los cuatro poderes oponentes, vosotros seréis limpiados
de vuestras fijaciones y, completando vuestras acumulaciones, alcanzareis el
estado de un Buda.

A Gautama, quien clarifica todas las visiones,
Quien enseia de forma perfecta,
Quien, como un ledn, ha destruido

A todas las fuerzas malevolentes, yo rindo homenaje.

COLOFON.

El “Comentario a La Confesion de los Guerreros lluminados”, compuesto por el
Gran Maestro, el Noble Nagarjuna, estd completo. Ha sido traducido, revisado, y
puesto por escrito, por el Abad Shantarakshita-el Bodhisattva Indio-y por el
traductor tibetano Devaghosa.

Traducido al castellano y anotado por el ignorante y falto de devocion Upasaka
Losang Gyatso. Editado a 04/04/2016.

@O0
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