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Sutra del Tathagata radiante lapislazuli, Buda de la Medicina

(Traducido Desde el Sanscrito al Chino Por el Mac€Btipitaka de la Dinastia Tang
Hsuan-tsang y al castellano por Ngawang Tsonduka)ol

Asi he oido: Una vez el Buda Sakyamuni, el Mundédta Honrado, estaba viajando a
través de varias tierras para ensefiar y convdes personas. Al llegar a Vaisali,
descansoé debajo del Arbol de la Misica, acompafiad8.000 grandes Bhiksus. Una
inconmensurablemente gran Asamblea, que incluGG@ grandes Bodhisattvas, asi
como reyes, grandes ministros, Brahmines, hombnesjgres laicos, a los Ocho Tipos
de Divinidades, y a otros seres humanos, y no-hamae reunié respetuosamente
alrededor del Buda, mientras predicaba el Dharma.

En aquel tiempo, el Bodhisattva Manjusri, Apaalel Dharma, habiendo recibido el
poder asombroso del Buda, se levant6 de su aserdmodd su vestimienta de manera
de dejar al descubierto su hombro derecho, y seiliér sobre su rodilla derecha. Se
inclin6é profundamente, y, juntando las palmas demnsanos, se dirigié respetuosamente
hacia el Buda: “Mundialmente Honrado, ¢ Puedo yarigegue explique los varios
nombres y titulos, los grandes, pasados votos vitaudes superlativas de los Budas,
de manera que aquellos que Lo estén escuchandtitsrados de obstrucciones
karmicas, mientras que, en el futuro, los serdgesies de la Era del Semblante del
Dharma también reciban gran beneficio y felicidad?”

El Buda alab¢ al Bodhisattva Manjusri, dicieridexcelente! Excelente, Manjusri!
Por tu gran compasion, me has solicitado expl@sinbmbres y los titulos, méritos y
virtudes y votos pasados de los Budas, para lizeaguellos que estén atados por
obstrucciones karmicas, y para aportar benefipias y felicidad a todos los seres
sintientes en la Era del Semblante del Dharma. &b@n, escuchen atentamente y
reflexionen muy cuidadosamente sobre lo que espuntd de decir.”

El Bodhisattva Manjusri replico: “Que asi sendialmente Honrado. Escucharé
gozosamente a lo que sea que Usted desee ensefiar.”

El Buda entonces dijo al Bodhisattva Manjustri:

“Al este de este mundo, incontables tierras Bagli- mas numerosas que los granos
de arena en diez Rios Ganges — existe un mundwdia Lapislazuli Puro. El Buda de
aguél mundo es llamado el Tathagata Radiante lzails| Buda de la Medicina, Arhat,
el Perfectamente lluminado, Perfecto en Mente p#dBien ido-mas-alla, Conocedor
del Mundo, Ser Insuperado, Domador de Pasionesstidage Dioses y Hombres,
Aquél que es Mundialmente Honrado.”

“Manjusri, cuando el Buda de la Medicina Mwidiente Honrado, estaba

transitando el camino del Bodhisattva, hizo solemar@e Doce Grandes Votos, para
garantizar a los seres sintientes lo que fueralgeeaban.”
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Primer Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando ladgenzado la Perfecta lluminacién
Suprema, rayos brillantes resplandeceran desdaermpa, iluminando incontables e
infinitos reinos sin limites. Este cuerpo estardraddo con las Treinta y Dos Marcas de
la Grandeza y las Ochenta Caracteristicas Auspisidsdemas, haré que todos los
seres sintientes puedan llegar a ser como yo.”

Segundo Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando ladgenzado la Perfecta lluminacién
Suprema, mi cuerpo, adentro y afuera, irradiacilejds y a lo ancho la claridad y la
pureza sin fallas del lapislazuli. Este cuerporéstaornado con las virtudes
superlativas, y morara pacificamente en medio deredh de luz alin mas magnifica que
el sol o la luna. La luz despertara las mentesdestlos seres que estén morando en la
oscuridad, poniéndolos en condiciones de comproseetn sus objetivos, de acuerdo a
sus deseos.”

Tercer Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando ladgenzado la Perfecta lluminacién
Suprema, proveere, con infinita sabiduria y loglioseapropiados, a todos los seres
sintientes con una inagotable cantidad de bieraea, gatisfacer sus necesidades. Ellos
nunca querran nada.”

Cuarto Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando ladgenzado la Perfecta lluminacién
Suprema, ubicaré a todos aquellos que siguen ndedak heréticas sobre el camino

hacia la lluminacién. Parecidamente, ubicaré alampuquienes siguen los modos de

los Sravakas y de los Pratyeka-Buda sobre el eaMahayana.”

Quinto Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando lagenzado la Perfecta lluminacion
Suprema, ayudaré a todos los incontables serésrgé® quienes cultiven el camino de
la moralidad, de acuerdo con mi Dharma, a obséagareglas de conducta (Preceptos)
hacia la perfeccién, en conformidad con los Trex@&stos Raiz. Aun aquellos
culpables de la degradacion, o de la violaciorodePreceptos, recuperaran su reza al
escuchar mi nombre, y evitaran descender haci@dosinos Infernales.”

Sexto Gran Voto
“Hago voto de que, en una vida futura, cuando ladgenzado la Perfecta lluminacién

Suprema, los seres sintientes con cuerpos impesfectuyos sentidos sean deficientes,
guienes sean feos, estupidos, ciegos, sordos, meaos, con joroba, leprosos, insanos
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o que sufran de varias otras enfermedades - atlegcmi nombre, adquiriran cuerpos
bien formados, dotados de inteligencia, con todeséntidos intactos. Ellos estaran
libres de enfermedad y de sufrimiento.”

Séptimo Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando higgmzado la Perfecta lluminacién
Suprema, los seres sintientes afectados por v@rfasmedades, sin nadie para
ayudarlos, sin lugar adonde ir, sin médicos, sidiomga, sin familia, sin casa — quienes
son desahuciados y miserables — seran aliviad@semimi nombre pase a través de sus
orejas, de todas sus enfermedades. Con la mehtaigrpo pacifico y satisfechos, ellos
disfrutaran de la casa, familia y propiedad en dhunia, y eventualmente concretaran
la Insuperable lluminaciéon Suprema.”

Octavo Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando ladgenzado la Perfecta lluminacién
Suprema, aquellas mujeres que estén extremadamdiggusto con las ‘cien
aflicciones que le ocurren a las mujeres’, y desdamdonar su formato de mujer, al
escuchar mi nombre, renaceran todas como varohas .dstaran dotadas de rasgos
nobles, y eventualmente obtendran la Insuperalheitiacion Suprema.”

Noveno Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando ladgenzado la Perfecta lluminacién
Suprema, ayudaré a todos los seres sintientes esgapen de la red de los demonios, y
se liberen de las ataduras de los caminos heréticos

“Si cayeran presa de la marafia de los purgassth erroneos, los llevaré a los
correctos, induciéndolos gradualmente a cultivauplacticas de los Bodhisattvas, y a
concretar agilmente la Suprema, Perfecta llumimatio

Décimo Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando lagenzado la Perfecta lluminacion
Suprema, aquellos seres sintientes que estan erachde golpeados, prisioneros,
condenados a muerte, 0 que de otra manera esedossajincontables miserias e
humillaciones por decreto real — y quienes estéiesdo en cuerpo y mente a causa de
esta opresion — de que solamente necesiten esauchambre, para ser liberados de
todas estas aflicciones, gracias a poder asomdestis méritos y virtudes.”

Onceavo Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando ladgenzado la Perfecta lluminacién
Suprema, si los seres sintientes que estan ataadwnpor el hambre y la sed — hasta el
punto de crear mal karma en sus intentos de sofermia — lograran escuchar mi
nombre, que lo reciten enfocandose uni-direccioaatm permaneciendo en él, y yo

los satisfaré en primer lugar con el alimento yitelnas exquisitos. Al final, es a
través del sabor del Dharma que yo los estableceetreino de la paz y de la
felicidad.”
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Doceavo Gran Voto

“Hago voto de que, en una vida futura, cuando lagenzado la Perfecta lluminacion
Suprema, si los seres sintientes, quienes seaptabrente desolados, faltandoles
vestimienta para protegerlos de los mosquitoslgsienoscas, del calor y del frio —y
estén sufriendo dia y noche — si escucharan mi rgmdxitandolo concentradamente y
permaneciendo en él, de que sus deseos sean cosltbs inmediatamente recibiran
todo tipo de ropas exquisitas, adornos preciosos)@das de flores, y polvo de
incienso, y disfrutaran de la masica y entretenmaig, para el contentamiento de su
corazon.”

“Manijusri, estos son lo Doce Votos Sublimeshuos por el Tathagata Radiante,
Buda de la Medicina Lapislazuli, Arhat, el Perfectate lluminado, cuando estaba
cultivando el camino del Bodhisattva.”

“Manjusri, en cuanto a estos Grandes Votos hecboslBuda de la Medicina,
mientras estaba siguiendo el camino del Bodhisatha como los méritos , virtudes y
adornos de su tierra - Budicane puedo posiblemente describirlos a todos, nisaln
estuviera hablando durante un edn o mas. De todas$, esta tierra — Buadica es
absolutamente pura. Alli no encontraran tentacio@sminos Infernales, y ni tampoco
los gritos de los sufrientes.”

“En esta tierra, el suelo esta hecho de lapisi, los confines estan marcados por
cordeles dorados, las ciudades, torres, pabellaséspmo los balcones, ventanas y
drapeados estan todos hechos de los Siete Tekososiéritos, virtudes y adornos de
este reino son idénticos a aquellos de la Tierra Be Amitabha en el oeste.”

“En esta tierra moran dos grandes Bodhisatheadrradiacion Solar Universal, y la
Irradiacion Lunar Universal. Entre los incontalBegihisattvas, ellos son los lideres.
Cada uno, a su turno, servira como sucdsbBuda de la Medicina, y como guardian
habilidoso de esta joya de Su Verdadero Dharma.”

“Por estas razones, Manjusri, todos los hompmaujeres devotos deberian hacer
votos de renacer en esta tierra.”

Luego, el Buda Sakyamuni dijo al Bodhisattva Manjus

“Hay seres sintientes que no pueden distinguirecto de equivocado. Ellos son
avidos y malvados, no practican la caridad, y rieeeden la recompensa de la
generosidad. Ellos son ignorantes y no son intelege Al faltarles los fundamentos de
la fe, ellos amasan riquezas, a la que despilfasatuamente. Dondequiera ellos se
crucen con alguien que busca caridad, se molesitaa;ven forzados a dar, sienten
tanto dolor y arrepentimiento, como si se estuniel@spidiendo de su propia carne.”

“Ademas, también hay incontables seres sitgseque son miserables y avaros.
Ellos pasan tiempo amasando riqueza, mientras @ge atreven a gastarla, ni aun para
ellos mismos, y menos para parientes, esposa,, [sifagntes o limosneros. A su
muerte, estas personas amarretas descenderamosazaaninos de los fantasmas
hambrientos, o en lo animal.”
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“De todas formas, aun a pesar de que ellodgsusufrir tal destino, si en una
existencia previa en el reino humano ellos tuvidaomportunidad de escuchar al
nombre del Buda de la Medicina, y ahora recuerdatiyan su nombre, adn
brevemente, inmediatamente desapareceran de losi@aimfernales, para renacer una
vez mas entre los humanos. Sin Embargo, ellosdacém su estada en ellos, vy,
temiendo su sufrimiento pasado, dejaran de medrhnseplaceres mundanales. Ellos
mismos practicardn gratamente la caridad, alatmros que obran asi, y no seran
mas avaros. “

“Eventualmente, hasta seran capaces de danaabeza, ojos, miembros, sangre,
carne, u otras partes de su cuerpo a aquellosaguetesiten, por no hablar de las
meras posesiones materiales.”

“Ademas, Manjusri, hay seres sintientes quienesacaptado las ensefianzas del
Tathagata, pero han violado los Preceptos (regtaales). O ellos no han violado los
Preceptos, pero han infringido las reglas. O algs,mientras que no han violado ni
los Preceptos, ni las reglas, ellos han ridiculiziag Visiones Correctas; o no han
ridiculizado las Visiones Correctas, pero han abaado al estudio extendido del
Dharma, y por lo tanto no pueden explicar el sigado profundo de los sutras
predicados por el Buda. O aun mas, si bien puesleingruidos, ellos se han vuelto
arrogantes. Dado que la vanidad nubla la mentes eteen que estan en lo correcto, y
los otros en lo equivocado. Por ende, depreci@hafma correcto — y se alian con los
demonios. “

“Tales personas tramposas, no solamente sjgu&ns de vista erroneos ellas
mismas, también llevan incontables otros seregsies hacia la misma gran trampa.
Estos seres sintientes estan destinados a eresmaimemente por los caminos del
infierno, de lo animal, y el de los fantasmas haembos.”

“Y sin embargo, si ellos logran escuchar ehhee del Buda de la Medicina,
abandonaran su conducta dafina de alli en mascpléirear modales integros, y por lo
tanto evitaran descender a los Caminos Infernales.”

“Aln aquellos quienes no pueden abandonagrbedicas dafiinas, ni cultivar las
ensefanzas integras, y por lo tanto desciendea lsscCaminos Infernales, todavia
pueden beneficiarse del poder asombroso de los pasados del Buda de la Medicina.
Si a través de este poder, ellos debieran escachanombre, ain brevemente, sus
vidas en los Caminos Infernales terminaran, y rer@acnuevamente en el reino
humano. Ellos sostendran puntos de vista corregesseguiran diligentemente su
practica, y dominaran sus mentes. Luego seran egaapaces de abandonar la vida
hogarefa para hacerse monjes o monjas. Ellos ntltaten estudiaran sostenidamente
al Dharma de los Tathagatas, en vez de despregiaitdarlo. Con los puntos de vista
correctos, y el estudio exhaustivo, percibirangriicado extremadamente profundo
de las ensefianzas, abandonaran toda vanidad rgrdd@despreciar el Dharma
correcto. No tendran mas a los demonios como coenpgfisino mas bien cultivaran
gradualmente las précticas de los Bodhisattvaass pérfeccionaran agilmente.”

“Ademds, Manjusri, hay seres sintientes, quiesom avaros, envidiosos, celosos, y

acostumbrados a auto-alabarse a si mismos, y eed&spa otros. Ellos estan
destinados a hundirse en los tres Caminos Infesnsildriendo miseria intensa por
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incontables miles de afios. Hasta que este intefismi&nto llegue a un final, ellos
naceran en el mundo humano como bueyes, cabaloss a camellos. Frecuentemente
goleados y maltratados, ellos sufrirdn hambre ygednstantemente viajaran por las
calles transportando cargas pesadas. Si logradegr womo seres humanos, ellos
estaran entre los pobres y de mas bajo nivel, sesifpviendo a otros, recibiendo
constantemente ordenes, nunca siendo libres.”

“De todas maneras, si alguno de ellos, enemgarnacion previa como ser humano,
hubiera escuchado el nombre del Mundialmente HonBadia de la Medicina, y, como
resultado de esta buena causa, ahora recordamsayatoefugio concentrado
univocamente en él, ellos, gracias a los podepstaales del Buda, escaparan de todo
sufrimiento. Sus sentidos seran agudizados, y sadins e instruidos, buscando
constantemente a las supremas ensefianzas, y @nclmsig con buenos amigos
espirituales. Ellos romperan para siempre la rebla&, rompiendo la cascara del
engafio, secando el rio de aflicciones, y por ltotascaparan de toda la preocupaciéon y
el dolor del nacimiento, vejez, enfermedad y mueérte

“Ademas, Manjusri, hay seres sintientes queearean pelear, crear cismas e
involucrarse en disputas legales. Ellos se desxdastantemente a si mismos, y otros
sufren amén de crear e incrementar todos tiposall&arma, con el cuerpo, habla y
mente.”

“Ellos complotan el uno contra el otro sindad, mientras invocan a los espiritus de
las montafias, forestas, arboles y tumbas.”

“Ellos matan a seres sintientes, y usan aguecy sangre para propiciar a los
demonios Yaksas y Raksasas.”

“Ellos pueden también escribir los nombreksager imagenes de aquellos en contra
de los cuales albergan resentimientos, maldicié@sdmn mantras malignos, o tratar de
dafiarlos o matarlos con pociones, brujeria, o demsdavantados-de-entre-los-
muertos.”

“De todas maneras, si as victimas logran dsoual nombre del Buda de la
Medicina, ninguna de estas practicas demoniacatehaeerles dafio. Ademas, toda
persona implicada desarrollard mentes compasisiszandose para beneficiar y
aportar paz y felicidad a otros.”

“Ellos abandonaran sus pensamientos dafninass ynentes airadas y despreciativas,
y todas las partes estaran felices y satisfechatague tienen.”

“Ellos dejaran de cruzarse el uno con el otren su lugar buscaran beneficiarse el
uno al otro.”

“Ademas, Manjusri, dentro de la Cuadruple Asambietos Bhiksus, Bhiksunis,
Upasakas y Upasikas, asi como entre otros homhregeres de pura fe, hay aquellos
guienes son capaces de adherirse a los Ocho Ryeckpante un afio entero, o durante
tres meses por afio, dedicando estas buenas raieaa@miento en la Pura Tierra
Occidental de Amitabha, el Buda de la Vida Infindtamo para poder escuchar al
Dharma correcto.”
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“Si su renacimiento en la Tierra Pura fuedatoa incierto, pero escucharan al
nombre del mundialmente Honrado Buda de la Medi@ntonces, en el momento de
la muerte, ocho grandes Bodhisattvas, a ser,

Manjusri, Avaltdgvara,
Mahasthamapratpta Aksayamati,
Ratnacandana, Bhaishajya —raja,

Bhaishajya — samudgata, y Maitreya,

Atravesaran al espacio, para mostrarles el carbiesde luego, ellos renaceran
espontaneamente en flores enjoyadas de muchogsdlor

“Ademads, hay aquellos quienes nacieron enio®s celestiales, gracias a (escuchar
el nombre del Buda de la Medicina). A pesar deasinmiento en los reinos celestiales,
sus buenas raices todavia no estan agotadas|o/tpoto no renaceran nuevamente en
los Caminos Infernales. Cuando su lapso — de —edas reinos celestiales llega a un
final, ellos pueden regresar al mundo humano com@f— que — giran la Rueda,
gobernando sobre los Cuatro Continentes (alredildvionte Sumeru). Con
asombrosas virtudes y facilidad, ellos ubicaraomtables cientos de miles de seres
sintientes en el camino de las Diez Virtudes.”

“O si no, tales personas pueden nacer comayésafla clase militar gobernante), o
Brahmines, o laicos de grandes familias, con amted&ueza y silos de granos y
almacenes repletos. Ellos estaran dotados de rasptess, numerosos miembros
familiares y sirvientes, asi como de inteligensahiduria, bravura, vigor, y el
comportamiento imponente de un gran héroe. Pareeidi, si hubiera alguna mujere
gue escuche y se mantenga enfocada uni-direccientgnen el nombre del Buda de la
Medicina, nunca mas renacera en forma de mujer.”

“Manijusri, luego de que el Buda de la Medicina @btla lluminacion Suprema, él se
dio cuenta, en virtud de sus votos pasados, queeles sintientes padecian varias
aflicciones, fiebre, disenteria, ictericia, etcgéhos eran los blancos de magia negra, o
de varios venenos, mientras que otros tenian cadas o muertes a destiempo. En
aquel tiempo, buscando poner un punto final a estsrias, y satisfacer los deseos de
los seres sintientes, entré a un samadhi llamaliloittando Todo el Sufrimiento y las
Aflicciones de los Seres Sintientes.”

“Una vez que hubo entrado en aquél Samadhilumbrillante resplandecié desde
su urna, a medida que pronunciaba un gran Dharani:

Namo bhagavate
Bhaishajyagurwatdurya
Prabha —rajaya
Tathagataya
Arthate
Samyak-sambuddhaya
Tadyatha

Om Bhaishajye Bhaishajye
Bhaishajya-samudga®vaha.
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“Ni bien el Buda de la Medicina, en su irradiacibobo recitado este Dharani, en
cosmos entero emitid un sonido arrollador, y seesstcio. Luces brillantes
resplandecieron, permitiendo a todos los sere®esias escapar de la enfermedad y del
sufrimiento, y de gozar de paz y felicidad.”

“Manijusri, si tuvieras que cruzarte con cuaqhombre (o mujer) que padezca una
enfermedad, deberias purificarlo constantemenfegrlm y enjuagar su boca. Deberias
recitar enfocado uni-direccionalmente este Dhat@8iveces por cuenta de él, sobre su
alimento, medicina o agua de las cuales hayanremovidos insectos. Una vez que
haya consumido al alimento o bebida, su enfermgdadrimiento desaparecerd.”

“Si el paciente tiene un deseo particulaegita el Dharani, concentrado
univocamente, su deseo se cumplira. Estara libemfdemedad, gozara de una vida
mas larga, y, en el momento de la muerte, naceefremo del Buda de la Medicina.
Entonces, estara mas alla de la degradacion, yualerente alcanzara la Suprema
lluminacién.”

“Por ende, Manjusri, cualquier hombre o mujee geverenciara e hiciera ofrendas
respetuosamente al Buda de la Medicina, deberitareonstantemente este Dharani,
jamas dejandolo salir de su mente.”

“Ademas, Manjusri, al escuchar los varios nombedsdthagata Radiante del Buda de
la Medicina Lapisazuli, Arhat, el Perfectamenteriinado, hombres y mujeres de pura
fe deberian recitar y aferrarse a este nombre.”

“Cada mafiana, al amanecer, habiéndose bafial@do sus dientes, deberian
hacer ofrendas de flores olorosas, incienso, parfymarios tipos de musica delante de
una imagen de este Buda. Ademas, deberia copéas@sa o hacer que otros lo hagan,
asi como deberian recitarlo univocamente, y esclahaxplicaciones de su
significado.”

“Ellos deberian ofrecer todo lo relativo af@sesidades de la vida a los maestros
del Dharma que ensefian a este sutra, asegurarelgse do les falte nada.”

“De esta manera, hombres y mujeres devotasaesbajo la proteccion de los
Budas. Todos sus deseos se cumpliran, y eventurakanzaran la Suprema
lluminacion.”

Luego el Bodhisattva Manjusri se dirigi6é respetuosate al Buda: “O, Mundialmente
Honrado, hago voto de que, en la Era del Sembt®itBharma, utilizaré todos los
medios habiles para ayudar a os hombres y mujerpard fe, para que escuchen al
nombre del mundialmente Honrado Buda de la Medidda en su suefio, despertaré a
su conciencia con el nombre de este Buda.”

“O, Mundialmente Honrado, si alguna personatiedebiera leer, recitar, y

mantener este sutra, o dar clase sobre él, exgbcsuns significados a otros, o copiarlo,
0 hacer que otros lo copien, o si debieran dedidannayor reverencia, adornandolo
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con flores de rico aroma, perfumes, incienso eaqal bastoncitos de incienso,
guirnaldas, collares, banderines, finos tapizadaszas, y muasica, y lo protegieran con
telas preciosas y multicolores — y si preparasesitimlimpio, erigiendo un altar
elevado y ubicaran al sutra en él — los Cuatro GramReyes Celestiales, sus escoltas,
asi como incontables cientos de miles de otrasidailes procederan por lo tanto hacia
este lugar para hacer ofrendas y cuidar de este’sut

“Mundialmente Honrado, dondequiera que este tedesutra se haya expandido, y
haya personas capaces de mantenerlo a travésmipbti Usted deberia saber que,
gracias a los votos pasados del Buda de la Medisusavirtudes, y por el poder de su
nombre, el lugar estara libre de la muerte a dagiie En aquél lugar, no habra mas
demonios o espiritus malvados que agoten la engtglale las personas.”

“Aun si los hubiera, estos hombres y mujesotbs se recuperarian, disfrutando de
buena salud, y de paz mental.”

Luego, el Buda hablé con Manjusri:

“Que asi sea, que asi sea, Manjusri. Es #dlaamo tu lo dices. Si los hombres y
mujeres de pura fe desean hacer ofrendas al Mumeliéé Honrado Buda de la
Medicina, deberian primero hacer una imagen deBesgla, y luego ubicarla sobre un
altar puro y limpio.”

“Ellos deberian desparramar todos tipos degloguemar todas variedades de
incienso, y adornar el lugar con banderines e iia$y Durante siete dias y noches
deberian adherirse a los Ocho Preceptos, consalamente alimentos puros, bafarse
y perfumarse, ponerse ropa limpia y fresca, y nmemtsus mentes impecables, libres de
ira 0 malicia. Deberian desarrollar sentimientoam@bilidad, compasion, felicidad y
ecuanimidad hacia todos los seres sintientes,ngistho tiempo, brindarles beneficios,
paz y felicidad. Ellos deberian tocar musica y @alats alabanzas del Buda de la
Medicina, mientras deambulan con su imagen emgldeede las agujas del reloj.
Ademas, deberian mantener en mente sus meéritagjesry votos pasados, mientras
leen y recitan este sutra, reflexionando sobregsuficado y se lo explican a otros.”

“Entonces, lo que sea que ellos deseen selramyratese de longevidad, riqueza,
o cualquier otra cosa, como pueda ser una posididial, o el nacimiento de hijos e
hijas.”

“Ademas, si cualquier ser sintiente estuvpdeciendo de pesadillas, y fuera
testigo de todo tipo de promisiones dafiinas — tales bandadas de raras aves, o
cientos de sefiales ominosas por todas sus casksnieste necesitan venerar al
Mundialmente-Honrado Buda de la Medicina con taguss de maravillosas ofrendas,
y las pesadillas, presagios maléficos y sefakeuspiciosas desapareceran todas, no
seran mas capaces de causarles dafio.”

“Si cualquier ser sintiente temiera recibirdatio, a manos de agua, fuego,
cuchillos, veneno, caida desde un precipicio, amgermedio de animales viciosos —
tales como elefantes salvajes, leones, tigress|aisms, serpientes venenosas,
escorpiones, ciempiés, milpies, (infecciosos), raiteg o jejenes — ellos solamente
necesitan recordar y recitar univocamente el nomdr8uda de la Medicina, mientras
le hacen ofrendas respetuosamente, y escaparadafedstos terrores. Si un pais
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tuviera que estar sujeto a la invasion extranpteques de bandidos, o rebelidn, los
habitantes solamente necesitan recordar y re¢itemmabre del Buda de la Medicina,
mientras le rinden homenaje, y todas estas calamsddesapareceran de manera
parecida.”

“Ademas, Manjusri, hay hombres y mujeres da fpe! quienes, a través de sus vidas,
no han venerado deidad alguna, pero han tomadgioainivocamente en el Buda, el
Dharma y la Sangha, y han puesto en practica lEseptos — los cinco o los diez
Preceptos laicos, los 400 Preceptos de los Botlasab los 250 Preceptos de los
Bhiksu, o los 500 de las Bhiksuni. Si en algunafralguno de ellos hubiera violado
los Preceptos que han tomado, y temieran caer eamimo infernal, deberian
concentrarse en recitar el nombre del Buda de @id#a, y hacerle ofrendas
respetuosamente. Ellos con seguridad evitaramatimiento en los Tres Caminos
Infernales.”

“Si las mujeres que experimenta extremo ddloante el trabajo de parto pueden,
con la mayor sinceridad, recitar el nombre del Bdelé&a Medicina, alabarlo, venerarlo,
y hacerle ofrendas, se veran aliviadas de su sefiim”

“Los niflos nacidos de ellas no tendran defeeran de apariencia atractiva, siendo
causa de regocijo para aquellos que los vean. Ediasan dotados de sentidos e
inteligencia aguzados, junto con una predispositgmguila. Ellos raramente
enfermaran, ni tampoco los espiritus infernalesah@n su energia vital.”

El Mundialmente Honrado entonces le pregunt6 a Aaan

“Acabo de ensalzar a los méritos y virtuddduiendialmente Honrado Buda de la
Medicina. Estos méritos y virtudes son las praaixtaeemadamente profundas de todos
los Budas, pero son dificiles de explicar. ¢ Tidaem ellas, o no?”

Ananda replico respetuosamente: “O, Gran ¥gtuMundialmente Honrado, no
tengo duda alguna sobre los sutras predicado®gdrathagatas. ¢ Porqué? Es porqué
los karma de cuerpo, mente y habla de los Tathagatatodos puros. O,
Mundialmente Honrado, el sol y la luna pueden caldvlonte Sumeru, el majestuoso
rey de las montafas, pueden temblar, pero lasrpalde los Budas nunca pueden
cambiar. O, Mundialmente Honrado, algunos serd&stes, cuyas raices de la fe son
deficientes, pueden oir acerca de la practicamehtie los Budas y pensar, ‘¢,como
podemos obtener estos méritos, virtudes, y gravelgajas, solamente a través de la
recitacion del nombre del Buda de la Medicina? Bseade esta falta de fe, ellos
desarrollan hasta pensamientos denigrantes, abamdiopor lo tanto grandes
beneficios, y permaneciendo en la larga y oscucae¢de la ignorancia). Ellos
descienden a los Caminos Infernales, dando vuelédl@s sin nunca acabar.”

El Buda luego dijo a Ananda:

“Si estos seres sintientes debieran escutimanzbre del Mundialmente-Honrado
Buda de la Medicina, lo recitaran enfocados uredtionalmente, aferrandose de él
sin albergar dudas, entonces seria imposible fplasaheindirse en los Caminos
Infernales.
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“Oh, jAnanda! Es dificil creer en estas pi@adiextremadamente profundas de los
Budas, dificil comprenderlas.Y sin embargo, ahdrerés capaz de aceptarlas. Deberias
darte cuenta de que eso se debe todo al poder essmnde los Tathagatas.”

“Oh, jAnanda! Hasta los Sravakas, PratyekaaBuyg Bodhisattvas quienes no hayan
alcanzado los Diez Terrenos (Niveles) no puedeenelerr y creer en esta verdad.
Solamente los Bodhisattvas quienes estén a uregaso de vida de la Budeidad
pueden.

“Oh, jAnanda! Un renacimiento humano es difiei obtener; de todas formas, creer
en, respetar y honrar a la Triple Joya es aun ifiés.dEscuchar el nombre del
Mundialment Honrado Buda de la Medicina es aun difésl.

“Oh, Ananda, el Buda de la Medicina ha culivéncontables practicas de
Bodhisattva, empleado incontables medios habilegciho innumerables votos de
largo alcance. Si tuviera que tomarme un eén o paas, enumerarlas, el edn terminaria
antes de que yo pudiera describir exhaustivametut@as estas practicas, votos, y
medios habiles maravillosos.”

En aquél tiempo, un Gran Bodhisattva en la Aamlil@aado Salvacion, se levanto de
su asiento, acomodd su ropa de manera de dejas@liierto su hombro derecho, se
arrodillé sobre su rodilla derecha, incling, y,taumdo las palmas de las manos, se
dirigié respetuosamente al Buda:

“O, Gran Virtuoso Mundialmente Honrado, ertta del Semblante del Dharma,
habra seres sintientes, quienes estén padecienterosas calamidades, y que estén
siempre enfermos y demacrados, incapaces de cobsdren, Su s gargantas secas y
con los labios partidos, sus ojos viendo oscurmadodas partes. A mediad que
aparezcan los signos de la muerte, ellos estamadodie los parientes, familia, amigos,
y conocidos que sollozan y se lamentan.”

“Mientras que tal paciente yace en la camasedllegar los mensajeros de Yama,
para llevarse a su conciencia delante de este RkeyJlsticia, Ahora, todos los seres
sintientes tienen espiritus internos que registeata cosa que hacen, tanto sus
transgresiones, como sus méritos. Estos espiuikg® Ipresentan la totalidad de este
registro al Rey Yama.”

“En ese momento, el Rey Yama interroga a tagra que esta falleciendo, y sopesa
su buen y mal karma, antes de decidir acerca desino.”

“Si, a este punto, los parientes y conocidggédcientes son capaces de tomar
refugio en el Mundialmente-Honrado Buda de la Miedipor cuenta de él, invitan a
monjes y monjas a recitar este sutra, enciendénfsieras de lamparas, y cuelgan
banderines multicolores de la longevidad, su cont@epuede entonces regresar alli, y
él se podra ver a si mismo claramente, como enefios’

“ O sino, luego de 7, 21, 35 o0 49 dias, cossuwlconciencia regresa, como
despertandose de un suefio, €l recordara su buahkamma, y las consecuencias que
surjan de ello.”

“Habiendo sido testigo personalmente de lasecuencias del karma, él nunca mas
crearad nuevamente karma dafino, ni aun si su gi&iera en peligro. Por ende, los
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hombres y mujeres de pura fe deberian seguir imgmcal nombre del Buda de la
Medicina, venerarlo, y hacerle ofrendas, de acuarsias medios.”

Luego Ananda pregunté al Bodhisattva SalvacionetBhiombre, ¢, como deberiamos
nosotros venerar y hacer ofrendas al Mundialmemie-&tio Buda de la Medicina. Y
como deberiamos hacer las insignias de la longéyvidias lamparas?”

El Bodhisattva Salvacion replicé: “Virtuos@rp poder ayudar al paciente a
recuperarse, deberias adherirte a los Ocho Precéptante siete dias y siete noches,
hacer ofrendas de alimento, bebida y para otrassidades a un (grupo de) monjes y
monjas, de acuerdo con vuestro medios, rendir hajaey hacer ofrendas
respetuosamente al Mundialmente — Honrado Buda Wetlicina seis veces al dia, y
recitar este sutra 49 veces.”

“Deberias encender 49 lamparas, hacer sigtganes del Buda de la Medicina, y
colocar siete lamparas, cada una tan grande corneda de un carro, delante de cada
imagen, dejandolas arder continuamente durantéa#9ychoches.”

“Deberias también hacer banderines multitesiode un largo de 49 veces lo de la
palma de una mano.”

“Ademas, deberian soltar 49 especies de aeg{ahlvando por lo tanto sus vidas).
El paciente puede entonces salvarse del pelygro estara bajo la amenaza de lo
demonios infernales, ni sujeto a la muerte a degte”

“Ademas, Ananda, cuando los ungidos reyesrig@ase encuentren a si mismos
sitiados por calamidades, tales como epidemiaasiomes extranjeras, insurgencias
internas, y alineacion adversa de las estrellasclipse del sol o de la luna, temporales
fuera de época, o una falla en los monsones, @disarrollaran sentimientos
compasivos hacia todos los seres sintientes.”

“Ellos deberian también perdonar a los prision, y hacer ofrendas al
Mundialmente Honrado Buda de la Medicina, de acueath los rituales descritos
anteriormente.”

“Gracias a estas buenas raices, y al podesdetos pasados del Buda de la
Medicina, la paz y estabilidad retornaran inmednegiate a los paises afectados; las
lluvias y los vientos seran favorables; las cosechaduraran a tiempo, y todos estaran
saludables y felices. El pais estara libre de Yakgarnales que anden por alli,
dafiando a la poblacién. Todas las sefiales omidesapareceran inmediatamente, y
estos ungidos reyes Ksatrya gozaran de mayores\vmagl y vitalidad, aspecto mas
lindo, asi como de una mayor salud y libertad, awnista antes.”

“O, Ananda, los reyes, consortes, princesargderos reales, grandes ministros,
cortesanas, oficiales o poblacho quienes sufriend@rmedad y otros infortunios
deberian también hacer ofrendas al Buda de la MediEllos deberian hacer
multicolores banderines de la longevidad, enceldaeparas, asegurandose de que
estén ardiendo constantemente, liberar todo tipendeales, desparramar flores de
varios colores, y quemar varios tipos de incienssynocidos por su fragraancia. Ellos
entonces se recuperaran de la enfermedad, y evitardala suerte.”
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Ananda entonces pregunté al Buda SalvaciénetBHombre, ¢cémo puede
alargarse un lapso de vida que esta venciéndose? “

El Bodhisattva Salvacion replicé: “Virtuosmashas oido al Tathagata explicar las
nueve formas de muerte a destiempo? Insto a todus hagan con urgencia
banderines de la longevidad, cultiven méritosriudies. Gracias a tal cultivo, ellos
escaparan del sufrimiento, y de la mala suerte |ado de sus vidas.”

Ananda pregunté ulteriormente: “ ¢ Cudles asmlueve formas de muerte a
destiempo?”

El Bodhisattva Salvacion explico:

“Algunos seres sintientes contraen una enféamenenor, la que queda sin tratar
por falta de un médico o de un medicamento; o hafiendo un médico, este prescribe
la mediacion equivocada, causando la muerte premdulos pacientes, creyendo en
los falsos pronunciamientos de demonios terren@gticos o practicantes de magia
negra, pueden entrar en panico — incapaces dercslimaentes. Ellos pueden luego
involucrarse en artes divinatorias, o efectuarifseios animales para poder propiciar
los espiritus, rezando, para bendiciones y longelidtodo en vano.

Por medio de la ignorancia, confusion, y confiaezguntos de vista equivocados en
invertidos, ellos se topan con la muerte a destiemge hunden en los infiernos, de
manera inacabable. Esta es la primera forma detenaielestiempo.”

“Lasegunddorma es la ejecucién, por decreto real.”

“Laterceraperder la propia vitalidad, entregandosela a losateos, por medio de
la caza, el juego, la corrupcion, el alcoholismt disipacion extrema.”

“Lacuartaes la muerte por el fuego;daintaes la muerte por ahogamiento. La
sextaes ser devorado por animales salvajes.”

“La séptima es caer desde una montafa o desdeantilado. Lactavaes la
muerte por envenenamiento, encantamientos, matdfasos, o demonios-resurgidos-
de-entre-los-muertos. Li@ovenaes por hambre o por sed, por falta de alimentougadg

“Estas son las nueve formas de muerte a dgsbiemencionadas por los Tathagatas.
También hay incontables otras formas, que son dedwmeumerosas para describir.”

“Ademas, Ananda, el Rey Yama es responsalsl&apoanutencion del registro
karmico de cada uno en el mundo. Si los sereesirs has sido desamorados hacia los
padres, y han cometido los Cinco Pecados Capitidspreciado la Triple Joya, roto las
leyes o violado los Preceptos mayores, el Rey Yaedira la puniciéon, de acuerdo a la
infraccion. Por lo tanto, insto con urgencia adeges a que enciendan lamparas, hagan
banderines, liberen animales, y cultiven méritas p@der evitar el sufrimiento y la
mala suerte.”
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En aquél tiempo, habia doce poderosos generalesa¥ &k la Gran Asambleas,
llamados:

Kumbhira, Vajra,

Mihira, Andira,

Anila, Sandila,

Indra, Pajra,
Makura, Sindura,
Caura, y Vikarala.

Cada uno estaba acompafiado de una escolta deYake8s.

Ellos elevaron todos sus voces al unisondgeyoth respetuosamente al Buda:

“O, Mundialmente -Honrado, hoy, gracias alg@oasombroso del Buda, hemos
logrado escuchar al nombre del Buda de la Medigima, tememos mas al descenso
hacia los Caminos Infernales.”

“Juntos, con una sola intencion, tomamosgiefen el Buda, en el Dharma, y en la
Sangha por el resto de nuestras vidas, y juransisrsgr a todos los seres sintientes —
brindandoles beneficios y dicha genuinos.”

“Dondequiera que este sutra circule o dondegse haya seres sintientes que
permanezcan asidos del nombre del Buda de la Medyclie hagan ofrendas
respetuosamente, ya sea en pueblos, ciudadess peerozonas agrestes, nosotros los
protegeremos a todos.”

“Los liberaremos de todos sufrimiento y caldawies, y velaremos para que sus
deseos se cumplan.”

“Los seres sintientes afligidos por la enfedlatko la calamidad y que deseen salir
de ellos, también deberian leer o recitar estashtlos deberian ‘atar’ nuestros
nombres con hilos multi-colores — desatandolos)@doaus deseos sean cumplidos.”

Lego de lo cual, el Buda Sakyamuni alab6 ajloserales Yaksa con estas palabras
“De veras bueno, de veras bueno, jgrandes genéfakss! Aquellos de ustedes que
desean retribuir a la benevolencia y a las virtudMundialmente-Honrado Buda de
la Medicina, deberian siempre beneficiar y llewaaielicidad a todos los seres sintientes
de esta manera.”
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Ananda luego pregunt6 al Buda: “Mundialmente-Hoorggtomo deberiamos nombrar
a esta ensefianza, y como deberiamos adherirniasygpelnerla en practica?”

El Buda Sakyamuni replicé a Ananda: “Esta 8asea es llamada los ‘Votos,
Méritos y Virtudes Pasados del Buda de la Medicgio&l ‘Dharani de los Votos de los
Doce Generales Yaksa de Beneficiar a los Seree@ies’, o ‘Erradicacion de Todos
Los Obstaculos Karmicos'. Ustedes deberian temedsente de esta manaera.”

Cuando El Buda Sakyamuni terminé de habtargtandes Bodhisattvas, asi como
los grandes Sravakas, reyes, ministros, brahmpeesonas-laicas, devas, nagas,
yaksas, gandharvas, asauras, garudas, kinnarastagah, y otros seres humanos, y no
humanos, se regocijaron todos por las palabraButid. Ellos las aceptaron con fe, y
las pusieron en practica

Los Budas de las Diez Direcciones
Manténgalos siempre en mente y protéjkos....... ;
Dondequiera que renazcan,
Los Bodhisattvas son sus amigos
(Bramajala Sutra)
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llustracion 1: Sangye Menla, el Buda de la medicin
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